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1. Chauffage:

2. Aération :

3. Eau:

4. Eclairage:

5. Electricité :

6. Lave-linge:
7. Lave-vaisselle:
8. Congélateur :

9. Mobilité :

10. Classe des appareils :

10 gestes simples pour économiser |I'énergie

Eteignez-le quand il ne sert pas (été, vacances,
etc.). Respectez les températures de confort (18°
dans les chambres, 20° au séjour).

Aérez pendant 5 & 10 minutes, en ouvrant large les
fenétres et coupant les thermostats.

Fermez les robinets qui coulent inutilement,
équipez-les de « brise-jets ». Préférez les douches
aux bains, utilisez des pommeaux économiques.

Préférez les ampoules économiques  aux
traditionnelles a incandescence.

Pensez a débrancher les appareils inutilisés, les
chargeurs de mobiles, etc., le mode veille
consomme aussi de |'électricité.

Privilégiez les lavages basse température et dosez
les détergents.

Ne rincez les plats que brievement a I'eau froide
avant de les mettre dans I'appareil.

Le placer dans un endroit frais a I'abri de toute
source de chaleur et le dégivrer régulierement.

Préférez les transports publics. Habituez-vous a la
conduite Eco-Drive et éteignez votre moteur aux
feux rouges.

Achetez des nouveaux appareils électroménagers
de classe A, A+++ représentant la meilleure qualité.




